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か
す
た
ネ
ッ
ト
新
聞

か
す
た
ネ
ッ
ト
新
聞

か
す
た
ネ
ッ
ト
新
聞   一

月
二
四
日
は 

 
 

 
 

 
 

す
き
焼
き
の
日 

 

１
８
７
５
年(

明
治
５
年
）

一
月
二

四
日
、
明
治
天
皇
が
初
め
て
牛
肉
を

お
召
し
上
が
り
に
な
り
、
天
武
天
皇

に
よ
る

「殺
生
禁
断
の
詔
」
以
来
の

肉
食
禁
止
を
解
く
だ
け
で
な
く
、
文

明
開
化
の
象
徴
と
し
て
肉
食
は
奨
励

さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。 

人
形
町
今
半
で
は
こ
れ
を
記
念
し
て

毎
年

一
月
二
四
日
に
牛
肉
の
食
べ
放

題
企
画
を
催
し
て
い
ま
す
。 

す
き
焼
き
は
、
元
は
牛
鍋
と
し
て
ご

肉
食
禁
制
の
最
中
大
流
行
し
て
い

て
、
か
の
文
豪

・
福
沢
諭
吉
も
好
ん

で
い
た
と
か
。 

し
か
も
今
と
違
い
味
噌
仕
立
て
の
味

付
け
で
、
具
は
葱
だ
け
を
用
い
五
分

の
長
さ
に
切
っ
て
い
た
事
か
ら

【
五

分
】
と
も
呼
ば
れ
て
い
た
そ
う
で

す
。
明
治
二
〇
年
頃
に
は
葱
以
外
の

具
が
入
る
よ
う
に
な
り
、
現
在
の
形

に
近
付
き
ま
し
た
。 

関
東
で
は
割
り
下
を
た
っ
ぷ
り
入
れ

て
煮
る

【牛
鍋
】 

関
西
で
は
鍋
で
肉
を
炒
め
た
後
に
具

を
入
れ
る

【す
き
焼
き
】
と
し
て
親

し
ま
れ
て
い
ま
す
。 

地
域
に
よ
っ
て
味
も
変
わ
る
す

き
焼
き
。
記
念
日
に
因
ん
で
食

べ
放
題
な
ど
を
実
施
し
て
い
る

店
を
探
し
て
舌
鼓
を
打

っ
て
は

い
か
が
で
し
ょ
う
。 

かすたネット歳時記 

 
       

   

◆
ア
イ
ス
ス
ケ
ー
ト 

 

◆
概
要  

冬
季
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
花
形
で
あ

る
ア
イ
ス
ス
ケ
ー
ト
は
、
同
じ
ウ

イ
ン
タ
ー
ス
ポ
ー
ツ
で
あ
る
ス

キ
ー
や
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
に
比
べ
、

平
野
部
で
も
楽
し
め
る
な
ど
、
施

設
へ
の
移
動
距
離
の
少
な
さ
や
、

必
要
な
道
具
や
予
算
が
か
か
ら
な

い
な
ど
、
非
常
に
手
軽
に
楽
し
む

こ
と
が

で
き
、
教
室
も
豊
富
で

す
。
と
り
あ
え
ず
滑
れ
る
程
度
で

も
も
ち
ろ
ん
、
氷
上
を
滑
る
ス

ピ
ー
ド
感
と
爽
快
感
は
他
に
は
な

い
独
特
の
魅
力
が
あ
り
ま
す
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

◆
詳
細 

ほ
と
ん
ど
は
冬
季
だ
け
の
営
業
で

す
が
、
現
在
各
地
の
ス
ケ
ー
ト
場

は
年
間
を
通
し
て
営
業
し
て
い
ま

す
の
で
、
夏
の
暑
い
時
期
で
も
涼

し
く
ス
ケ
ー
ト
を
楽
し
む
こ
と
が

で
き
ま
す
。
ま
た
、
屋
内
ス
ケ
ー

ト
リ
ン
ク
の
独
特
な
雰
囲
気
も
魅

力
的
で
す
が
、
遊
園
地
を
初
め
と

し
た
屋
外
リ
ン
ク
で
の
ス
ケ
ー
ト

は
開
放
感
も
あ
り
、
家
族
か
ら
恋

人
同
士
ま
で
楽
し
め
る
ス
ポ
ッ
ト

と
し
て
人
気
が
あ
り
ま
す
。 

 

◆
は
じ
め
方 

ひ
と
り
で
練
習
し
て
、
と
り
あ
え

ず
滑
る
だ
け
で
も
楽
し
い
の
で
す

が
、
ス
ケ
ー
ト
場
で
開
催
さ
れ
る

教
室
で
基
礎
か
ら
学
べ
ば
、
さ
ら

に
ス
ケ
ー
ト
の
魅
力
を
味
わ
う
事

が
で
き
ま
す
。  

 <

必
要
な
道
具> 

防
寒
着
は
必
須
。
ス
ケ
ー
ト
靴
は

買
っ
て
も
よ
い
で
す
が
、
レ
ン
タ

ル
も
で
き
ま
す
。   

 <

予
算> 

ス
ケ
ー
ト
場
利
用
代 

 

 
 

 
 

 

８0
0

円
程
度
～ 

ス
ケ
ー
ト
教
室 

 
 

 

５0
0
0

円
程
度
～ 

ス
ケ
ー
ト
靴

（購
入
） 

 
 

 

１

５,0
0
0

円

程

度

～ 

ス
ケ
ー
ト
靴

（
レ
ン
タ
ル
） 

 

５0
0

円
程
度
～

（1

回
）  

 ☆氷上を滑る爽快感を手軽に！ ☆  

 

趣味 

始めよう！ 
を 

県立円山川公苑(近畿唯一のスケートリンク) 

 http://www.maruyamagawa.com/ 



「フローラルタウン法興寺」

概要～OUTLINE～ 
■所在地/朝来市和田山町法興寺63

-1■交通/JR山陰本線「和田山駅」

■地目/宅地■区域区分/都市計画

区域内/非線引■用途地域/第一種住居■道路

幅員/6m(位置指定道路申請中）■私道負担/

なし■設備/◎電気:関西電力◎ｶﾞｽ:個別ﾌﾟﾛ

ﾊﾟﾝ◎上水道：公営◎下水道：公共下水道

（整備予定）◎雨水排水:側溝◎ｺﾞﾐｽﾃｰｼｮﾝ◎

ｹｰﾌﾞﾙTV接続可■加入金等/上水道:100,000円

(13㎜)<別途ﾒｰﾀｰﾎﾞｯｸｽ等>/下水道：600,000

円/CATV:50,000円■事業主･売主/但南建設株

式会社◎建設業許可番号:国土交通大臣許可

(特-27)第4706号◎宅地建物取引免許:兵庫県

知事免許(10)600019号 ■建築条件/住宅建築

工事は､土地売買契約締結後3ヶ月以内に但南

建設(株)と建築工事請負契約を締結して頂き

ます。但し3ヶ月を超える場合は別途協議さ

せて頂きます。 

 

お陰さまで、地元の２,０００世帯の方々にお読み頂いてます。ありがとうございます！ 

家づくり相談室 Ｑ＆Ａのコーナー 

Ａ. 

Ｑ. 
？ ！

 
？ 

名 前 ：清水 憲一 （しみず けんいち 3８才） 

資 格 ：二級建築士・二級建築施工管理技士・ライティングコーディネーター 

     二級ファイナンシャル・プランニング技能士・省エネ建築診断士 

経 歴 ：近畿大学 工学部 建築学科を卒業 地元にもどり就職活動中にピースホームの家づくりの考え方に共感し 

     但南建設株式会社に入社。現在、ピースホーム事業部の営業を担当。 

活 動 ：家族に笑顔があふれる家づくりを心情に日々活動中。 

モットー：はじめて家を建てる方が安心して家づくりができるように、家づくりに役立つ情報を提供していきたい。 

出 身 ：朝来I.Cの近くです。地元の朝来中学校・生野高校を卒業 

 ピースホーム 店長 清水 憲一 

残り ３ 区画！！ 和田山町法興寺「フローラルタウン法興寺」分譲申込先着順受付中！！ 

かすたネット新聞をご愛読の皆様に朗報です！！ 

詳しくはお問い合わせ下さい！～担当：清水まで                

子育て世代の健康住宅専門店 

但南建設株式会社 ピースホーム事業部 

フローラルタウン 

法興寺 
Floraltown Hokkouji 

窓を大きくとって明るい部屋にしたいのですが、何か気を付ける点はありますか？ 

窓の役割は、太陽の光を採り入れ部屋を明るくしたり、風を採り入れ室内を換気することが

主なものですが、そのほかにも外部とのつながりという大事な要素があります。 

まずは「窓から何が見えるか」をチェックしましょう。 

窓を開けたらお隣のリビングが丸見えだったり、トイレや浴室だったりしたら開けられない

窓になってしまいます。窓の位置や大きさを決める時は十分に確認しましょう。 

また、開口が大きいと外の気温の影響を受けやすくなります。ペアガラスにするなど、気密

性の高い窓を取り付けて、快適な室内環境を考えることをおすすめします。 

住みやすく便利な立地が魅力 
イオンまで徒歩13分、和田山の中心地まですぐそこ！ 

住みやすさバツグンな、閑静な住宅地域です。       

契約済 

契約済 

契約済 

明けましておめでとうございます。お正月はどのように過ごされましたで

しょうか？今年は雪も降らず例年よりも過ごしやすかった事と思います。 

さて、１月７・８日に朝来市にて完成見学会を行いました。雨が降る中での

見学会にはなりましたが、ご来場頂きました皆様ありがとうございました。

寒い時期に見学会を行う事で、断熱性能・窓の性能などより実感して頂けた

かと思います。性能を上げる事により、ランニングコストは下がり室内での

温度差も少なくなり非常に快適になります。今後とも低燃費で過ごしやすい

住宅を提案して行きたいと思いますので、本年もピースホームをどうぞ宜し

くお願いします。 

契約済 



★つくり方 

１．土鍋にこんぶと分量の水を入れて３０ 

  分以上おきます。 

２．①にAを合わせ、中火にかけます。 

３．せりは葉を落として４ｃｍの長さ・ね 

  ぎは斜め薄切りにし、まいたけは小房 

  に分けます。鶏肉は一口大に切り、も 

  ちは表面に色が付く位焼きます。 

４．②が沸騰したら、鶏肉・まいたけ・ね 

  ぎを加え、肉に火が通ったらもちを入 

  れて出来上がりです。 

※ お好みで柚子を搾ってもさっぱりして 

  美味しいです。 

 

◆材料/2人分 

せり ・・・ ２束(200g) 

とりもも肉・・・250ｇ 

まいたけ ・・・ 100ｇ 

ねぎ ・・・・・・ １本 

切りもち ・・・ ２個 

こんぶ  ・・・  5ｃｍ角 

水 ・・・・・・ 1㍑ 

ゆず ・・・・・・適量 

 

 

【A】 

中華スープの素 

    ・・・大さじ1 

酒 ・・・・・大さじ2 

しょうゆ・・・大さじ2 

 

 

 

最近はＩＨ対応の土鍋も登場していま

す。手頃なお値段のものも多いので揃え

て頂き、鍋毎食卓にどうぞ。 



 

   明日のあなたに贈る言葉 

子
供
が
す
く
す
く
成
長
す
る 

 
 

 
 

 
 

３
０
の
し
つ
け 

そ
の
⑯ 

 

面
倒
見
の
よ
す
ぎ
る
親
は､

 

子
供
か
ら
失
敗
す
る
機
会
を 

 
 

 
 

 
 

奪
っ
て
い
る｡

 

素
晴
ら
し
く
面
倒
見
の
い
い
親
が

い
ま
す
。 

落
と
し
て
も
す
ぐ
見
つ
か
る
よ
う

に
、
子
供
の
持
ち
物
す
べ
て
に
名

前
を
書
き
ま
す
。 

ズ
ボ
ン
に
も
、
テ
ィ
ッ
シ
ュ
と
ハ

ン
カ
チ
を
あ
ら
か
じ
め
入
れ
て
お

き
ま
す
。 

子
供
に
は
大
き
な
お
金
の
管
理
が

難
し
い
と
思
い
、
子
供
か
ら
お
金

を
取
り
上
げ
、
親
が
お
金
の
管
理

を
し
ま
す
。 

子
供
は
面
倒
見
の
い
い
親
の
お
か

げ
で
、
大
き
な
失
敗
は
避
け
ら
れ

る
で
し
ょ
う
。 

一
見
す
れ
ば
、
な
ん
て
面
倒
見
の

い
い
親
な
ん
だ
と
思
い
ま
す
。 

 
 し

か
し
、
こ
れ
で
は
よ
く
あ
り
ま

せ
ん
。 

子
供
の
行
動
を
先
回
り
し
て
、
失

敗
さ
せ
な
い
よ
う
に
し
て
い
ま

す
。 

子
供
が
失
敗
す
る
貴
重
な
機
会
を

奪

っ
て
、
失
敗
を
学
ぶ
機
会
を
無

く
し
て
い
る
だ
け
で
す
。 

こ
れ
で
は
子
供
は
本
当
に
育
ち
ま

せ
ん
。 

失
敗
す
る
の
が
悪
い
事
だ
と
思
っ

て
し
ま
い
ま
す
。 

失
敗
し
て
こ
そ
成
長
し
ま
す
。 

面
倒
見
が
良
す
ぎ
る
と
、
子
供
の

た
め
に
な
っ
て
い
る
よ
う
で
、
実

は
な
っ
て
い
な
い
。 

親
の
面
倒
見
が
あ
ま
り
に
良
す
ぎ

る
と
、
子
供
が
失
敗
す
る
事
が
な

く
な
り
自
立
心
が
養
わ
れ
ま
せ

ん
。 

子
供
に
あ
る
程
度
の
失
敗
を
さ
せ

る
の
も
勉
強
の
１
つ
で
す
。 

失
敗
を
し
て
、
初
め
て
得
ら
れ
る

事
が
あ
り
ま
す
。 

失
敗
を
経
験
さ
せ
、
悔
し
い
思
い

を
さ
せ
る
事
で
、
子
供
は
次
か
ら

同
じ
失
敗
を
繰
り
返
す
事
が
な
い

よ
う
に
考
え
る
。 

ど
こ
が
悪
か
っ
た
の
か
積
極
的
に

反
省
す
る
よ
う
に
も
な
り
ま
す
。 

対
策
を
考
え
た
り
、
知
恵
を
振
り

絞

っ
て
効
率
の
い
い
方
法
を
考
え

よ
う
と
す
る
で
し
ょ
う
。 

「も
う
こ
ん
な
悔
し
い
気
持
ち
は

味
わ
い
た
く
な
い
」 

そ
ん
な
時
に
こ
そ
本
当
の
生
き
る

力
が
活
性
化
さ
れ
ま
す
。 

面
倒
見
の
良
す
ぎ
る
親
に
な
ら
な

い
こ
と
で
す
。 

子
供
が
悔
し
が

っ
た
り
失
敗
し
た

り
す
る
経
験
を
与
え
る
の
が
、
本

当
に
子
供
の
成
長
を
考
え
た
親
な

の
で
す
。 

子
供
が
す
く
す
く 

 

成
長
す
る
し
つ
け 

そ
の
⑯ 

子
供
が
失
敗
で
き
る
よ
う 

面
倒
を
見
す
ぎ
な
い
よ
う
に
す

る
。 

 

  がんばれ！ 

育てファイル 子 

 失敗する事を、教える 


